
Recepty

Ovocný rýžový nápoj s
broskvovým Hamánkem

0.4

25 hodnocení

Bezmasé 30 min

Budete potřebovat

Vařená rýže Natural 80 g

Mléko 200 ml

Broskvový nápoj Hamánek 100 ml

Měkké ovoce (např. kompotované broskve nebo meruňky) 300 g

Citronová šťáva 1 lžíce

Med podle chuti
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Postup přípravy receptu
Veškeré ingredience rozmixujte dohladka a podávejte. Tento mléčný koktejl

podávejte jako vydatnou přesnídávku.


