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Pistaciovy beranek s
pomerancem

0 hodnoceni

(©F &5

.
A

B Dezerty 60 min

Budete potrebovat


file:///

Postup pripravy receptu

VIacny velikonocni beranek z jable€né pfesnidavky Hamanek, ktery se
nesrazi a vzdycky se povede. MozZna to zni jako oby€ejna ,buchta z pyré",
ale prave jablecné pyré zajisti krasné vlacné a stabilni tésto. A aby by to

v

pravé nebyl jen dalSi "nudny" beranek, pfidala jsem do néj pistacie a
pomeranc.

Pokud ale pomeran¢ nemusi$, mize$ pouzit i citron — jen lehce uprav
pomeéry (viz nize).

TIP: Misto masla mizes pouzit 120 ml oleje — a vznikne bezlakt6zovy
beranek.

Pokud ale pomeran¢ nemusis$, miZe$ pouzit i citron — jen lehce uprav
pomeéry (viz nize).

TIP: Misto méasla mizes pouzit 120 ml oleje — a vznikne bezlakt6zovy
beranek.

Troubu predehfejte na 170 °C. Formu na berdnka vymazte maslem a
vysypte moukou.

Maslo rozpustte a nechte mirné vychladnout.
V mise promichejte vejce, cukr, jablecné pyré, stavu a kdru.
Prilijte maslo a promichejte do hladké emulze.

Pridejte mouku, prasek do peciva, sll a pistacie. Kratce promichejte, jen
tak, aby se vSe spaojilo.

Tésto nalijte do formy a pecte 40—45 minut.
Nechte 5-10 minut chladnout, pak opatrné vyklopte.
Podavejte poprasené cukrem nebo s oblibenou kapsi¢kou Hamanek.
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